
Solata caprese

Sestavine Navodilo

250 g paradžink

200 g češnjev paradižnik

4 ž beli balzamični kis

4 ž oljčno olje

50 g čebula

2 g gorčica

3 kosi/kosov mocarela

30 g MAGGI koruzna omaka

25 mg voda

1. Zmešajte oljčno olje, gorčico in kis. Med mešanjem
dodajte vodo. Mešanici dodajte čebulo in MAGGI
koruzno omako ter še enkrat dobro premešajte.
Marinirajte z 2/3 preliva. Po potrebi dodajte sol.
Postrezite in uživajte.

Хранителна

Ogljikovi hidrati 12.9 g

Energija 279.84 kcal

Maščobe 14.25 g

Beljakovine 25.87 g

15 Мин

4 porcije
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